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Rijexamen voor mensen met faalangst 

 

ROTTERDAM - Speciaal voor mensen met faalangst wordt een langer rijexamen 

ingevoerd. Het examen wordt afgenomen door een examinator die is getraind in het 

omgaan met faalangst, meldt het Centraal Bureau Rijvaardigheidsbewijzen (CBR).  

De nieuwe examens kunnen vanaf 1 juni worden afgenomen. Het examen duurt 25 minuten 

langer, zodat de examinator tijd heeft de problemen met de examenkandidaat te bespreken. Ook 

kan de kandidaat door de extra tijd een time-out nemen. 

  

Het examen is niet gericht op mensen met angst voor rijden, die blijven daar namelijk na het 

examen ook last van houden. Bij mensen met faalangst gaat het juist vaak mis doordat zij de druk 

van het examen niet aankunnen. Zodra dat examen voorbij is, hebben ze geen last meer van 

angst. 

  

Het CBR hield eerder een proef met ruim 2500 rijexamenkandidaten. Van degenen die zich 

daarvoor hadden aangemeld, bleek tachtig procent ook daadwerkelijk faalangst te hebben. 
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